
昭和女子大学 専門職大学院 公開講座

～飲食店における「食べ残し持ち帰り (mottECO)」の
          普及に求められること～

協働･共創

食品ロス削減に向けた
企業･消費者･行政による

　食品ロス削減は、SDGs の目標 12 でも明示されており、持続可能な社会の実現に向けて重要な問題
です。この一方策として外食産業における「食べ残し持ち帰り」の取組があるところ、あまり普及し
ていないのが実情です。

     本年 1 月 10 日の公開授業に続き、今回の講座でも「食べ残しの持ち帰り」をテーマに取り上げます。
政府は普及に向けたガイドラインを作成し、先進的な企業や地域ではすでに取り組みが進んでいます。
しかし、これを広く定着させるためには、食べ残し持ち帰りを行う消費者自身の意識や行動変容、そ
して、各主体が連携・協働することが欠かせません。本講座では、具体的な取組の紹介の後、それぞ
れの立場から意見を述べていただき、食品ロス削減について考えていきます。

ご参加方法は、
現地参加とオンライン視聴
からお選びいただけます。

開催日時

2026 年 �月 �日 ( 土 )
��:��~��:��（予定）

開催場所

対象者

ハイフレックス形式
（対面＋オンライン）

※対面の場合は
　昭和女子大学 8 号館 6 階コスモスホール

どなたでもご参加いただけます（事前申込）
※対面参加は先着 80 名

お申込みはこちら

左記ＱＲコードよりお申込みください。
開催前日までに Zoom 情報をお知らせします。
お申込み期限：7 月 25 日 ( 土 ) まで

主催：昭和女子大学専門職大学院 
　　   福祉社会・経営研究科　福祉共創マネジメント専攻

email：exam-senfuku@swu.ac.jp
住所：東京都世田谷区太子堂 1-7-57
https://www.swu.ac.jp/graduate/cont-ed

参加無料

飲食店・
事業者 消費者 行政

持続可能な社会の実現

協働・共創

https://forms.gle/ttvTpqgYC�heL�qp�

1 年制

共学 オンライン対応

社会人向け

https://www.swu.ac.jp/graduate/cont-ed
https://forms.gle/ttvTpqgYC7heL7qp6


登壇者

■お問い合わせ　
専門職大学院の詳細はこちらから▶
https://www.swu.ac.jp/graduate/cont-ed/　

昭和女子大学 専門職大学院 
福祉社会・経営研究科　福祉共創マネジメント専攻

古川 久美子 氏
東京都多摩市 環境部　
資源循環推進課　
４Ｒ推進担当主査

【略歴】
1995 年に多摩市役所へ入庁。市民部、環境部、教育委員会、市民協働、経
済観光など、多様な部署で行政実務に携わる。2023 年より現職。

17 年ぶりに環境部へ配属となり、現在は啓発担当として、ペットボトルの
排出ルール徹底や食品ロス削減をはじめとした、ごみ減量・資源循環に関
する PR 業務を担当している。市民、企業、行政が協働して取り組む環境施
策の推進にも力を入れており、日々情報発信や啓発活動に取り組んでいる。

松田 秀明 氏
日本ホテル株式会社   顧問／
エグゼクティブアドバイザー
SDGs 担当

【略歴】
2017 年 6月  日本ホテル株式会社 取締役 経営企画
　　　　　　部部長兼 総務部部長
2018 年 10月 同社 取締役 プロジェクト推進部長
2019 年 6月   同社 取締役 ホテルメトロポリタン
　　　　　　エドモント 総支配人
2025 年 6月より現職

【主な活動】
・[ 日本ホテル協会 ] SDGs 委員会委員
・[ 千代田区 ] 第 8 期 一般廃棄物減量等推進審議会
      委員

・[ 消費者庁 ] 食べ残し持ち帰りに係る法的取扱い
      に関するガイドライン検討会構成員

・[ 厚労省 ] 食べ残しの持ち帰りに関する食品衛生
      ガイドライン検討会構成員

中上 冨之 氏
株式会社デニーズジャパン　
環境カウンセラー
mottECO 普及
コンソーシアム代表

【略歴】
1994 年 デニーズジャパン入社デニーズ中京、神奈
川、西東京、甲信地区 DM、業態開発 GM、サステ
ナビリティ推進 GM～現職
SDGs 達成のためには「17 パートナーシップ」が
最も重要である、との信念のもと、業界・業種を
越えた連携により、環境啓発、食品ロス削減・温暖
化対策推進に取り組んでいる

【その他の資格・受賞歴他】
・環境プランナー・環境プランニング協議会正会員・
   JRCA 認定 EMS 審査員補・日本フードサービス協
   会環境委員・東京都小平市「廃棄物減量等推進審   
   議会」委員

・消費者庁「食べ残し持ち帰りに係る法的取扱いに
    関する検討会」委員

・厚生労働省「食べ残しの持ち帰りに関する食品衛
　生ガイドライン検討会」委員

・農林水産省「食品廃棄物等の発生抑制等見える化
　仕組み構築に向けた調査検討会」委員

田中　誠 氏
消費者省消費者教育推進課　
食品ロス削減推進室長　

【略歴】
1990 年 10月   厚生省入省
2004 年 4 月     厚生労働省医薬食品局食品安全部監視安全課 衛生専門官、   
                              室長補佐等
2011 年 4 月     新潟検疫所輸入食品相談指導室長
2013 年 4 月     中国四国厚生局食品衛生課 課長
2015 年 4 月     消費者庁表示対策課食品表示対策室食品表示調査官
2019 年 7 月     消費者庁表示対策課 課徴金審査官
2020 年 7 月     消費者庁表示対策課 ヘルスケア表示指導室長
2021 年  4 月     食品ロス削減推進室長（現職）

郷野 智砂子 氏

【略歴】
2017 年 6 月 生活協同組合ユーコープ組合員理事
2019 年 6 月 神奈川県生活協同組合連合会常務理事
2023 年 5 月 一般社団法人全国消費者団体連絡会事
務局長（現職）

【審議会等の委員歴等】
・消費者庁 消費者安全調査委員会 委員
・消費者庁 食品衛生基準審議会 委員
・農林水産省 農業資材審議会 委員
・厚生労働省 薬事審議会 臨時委員
・内閣府 食品安全委員会 専門委員
・内閣府 消費者委員会 専門委員
・消費者庁「食べ残し持ち帰りに係る法的取扱いに
　関する検討会」構成員

・厚生労働省「食べ残しの持ち帰りに関する食品衛
　生ガイドライン検討会」構成員

一般社団法人
全国消費者団体連絡会
事務局長

司会進行等 杉田 育子（昭和女子大学 専門職大学院 准教授）プログラム

趣旨説明�

・「食べ残し持ち帰り促進ガイドライン」について
・「食べ残し持ち帰り」についての地域における自治体の取組
・レストラン業界における「食べ残し持ち帰り」の取組
・ホテル業界における「食べ残し持ち帰り」の取組

田中 誠  氏 
古川 久美子 氏
中上 冨之 氏
松田 秀明 氏

講演�

「食べ残し持ち帰り」の取組の普及に向けて
～協働・共創を踏まえた企業・消費者・行政の果たすべき役割

意見交換

�
�

�

登壇者：郷野 智砂子 氏、中上 冨之 氏、松田 秀明 氏、田中 誠 氏、古川 久美子 氏
世話人：杉田 育子

� 質疑応答 等

対面参加の方には、
会場までの
ご案内等を
別途お送りします。

対面参加の皆さまへ

https://www.swu.ac.jp/graduate/cont-ed/

